
«УТВЕРЖДАЮ»                                                                                                                                                            «ПРИНЯТО» 

заведующий МБДОУ № 40                на педагогическом совете 

___________/С.И.Балашова/                                                                                                                                протокол №1 от «28» августа 2025 г 

                           «28» августа 2025 г                                              Сетка занятий на 2025 – 2026 учебный год 

(младший дошкольный возраст) 

 

1 группа,  

(ясельная группа) 

2 группа,  

(ясельная группа) 

7 группа,  

(1 младшая) 

4 группа,  

(2 младшая) 

5 группа,  

(2 младшая) 

8 группа,  

(средняя) 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к
 

1) 9.00-9.10 Лепка  

  

2) 15.20-15.30  Музы-

кальное развитие 

1) 9.00-9.10 Лепка  

  

2) 15.40-15.50  Музы-

кальное развитие 

1) 9.00-9.10 Лепка  

 

2) 15.20-15.30  Физи-

ческая культура 

1) 8.45-9.00 Музыка  

 

2) 9.10-9.25 Лепка/ 

аппликация 

  

1) 9.10-9.25 Музыка  

 

2)  8.45-9.00 Лепка/ 

аппликация 

  

1) 9.00-9.20 Физиче-

ская культура  

 

2) 9.35-9.55  Лепка/ 

аппликация  

В
то

р
н

и
к
 1) 9.00-9.10 Развитие 

речи 

  

2) 15.20-15.30 Разви-

тие движений 

1) 9.00-9.10 Развитие 

речи 

 

2) 15.20-15.30 Разви-

тие движений 

1) 9.00-9.10 Развитие 

речи 

  

2) 15.20-15.30 Му-

зыка  

1) 8.45-9.00 Физиче-

ская культура 

 

2) 9.25-9.40 Развитие 

речи  

1) 9.10-9.25 Физиче-

ская культура 

 

2) 9.35-10.00 Разви-

тие речи  

1) 9.00-9.20 Музыка  

  

2) 9.35-9.55 Развитие 

речи  

С
р
ед

а 

1) 9.00-9.10 Сенсор-

ное развитие  

  

2) 15.20-15.30 Музы-

кальное развитие 

  

1) 9.00-9.10 Сенсор-

ное развитие  

  

2) 15.40-15.50 Музы-

кальное развитие 

  

1) 9.00-9.10 Познава-

тельное развитие  

2) 15.20-15.30 Физи-

ческая культура 

  

1) 8.45-9.00 Музыка  

2) 9.10-9.25 Познава-

тельное развитие 

(ФЭМП) 

   

1) 8.45-9.00 Познава-

тельное развитие 

(ФЭМП) 

2) 9.10-9.25 Музыка  

  

1) 9.00-9.20 Физиче-

ская культура  

2) 9.35-9.55  Познава-

тельное развитие 

(ФЭМП)   

Ч
ет

в
ер

г 

1) 9.00-9.10 Развитие 

речи 

2) 15.20-15.30 Разви-

тие движений 

1) 9.00-9.10 Развитие 

речи 

  

2) 15.20-15.30 Разви-

тие движений 

1) 9.00-9.10 Развитие 

речи 

  

2) 15.20-15.30 Му-

зыка  

1) 8.45-9.00 Физиче-

ская культура 

 

2) 9.25-9.40 Окружа-

ющий мир  

1) 9.10-9.25 Физиче-

ская культура 

 

2) 9.35-9.50 Окружа-

ющий мир  

1) 9.00-9.20 Музыка  

 

2) 9.35-9.55 Окружа-

ющий мир 

  

П
я
тн

и
ц

а 

1) 9.00-9.10 Рисова-

ние  

  

2) 15.40-15.50 Разви-

тие движений 

1) 9.00-9.10 Рисова-

ние  

  

2) 15.40-15.50 Разви-

тие движений 

1) 9.00-9.10 Рисова-

ние  

  

2) 15.20-15.30 Физи-

ческая культура  

1) 8.45-9.00 Физиче-

ская культура  

 

2) 9.10-9.25 Рисова-

ние 

1) 9.10-9.25 Физиче-

ская культура 

 

2) 9.35-9.5 Рисование 

  

1) 9.00-9.20 Рисова-

ние   

 

2) 9.35-9.55 Физиче-

ская культура  

Сетка занятий составлена в соответствии с: 

1. Санитарные правила СП 2.4.3648 – 20 «Санитарно – эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;  

2. СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или)безвредности для человека факторов среды обитания 

3. Образовательная программа дошкольного образования муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад комбинированного вида №40 «Гуси-лебеди» г. Альметьевска», разработана 

в соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования и федеральной образовательной программой дошкольного образования. 
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«УТВЕРЖДАЮ»                                                                                                                                                            «ПРИНЯТО» 

заведующий МБДОУ № 40                на педагогическом совете 

___________/С.И.Балашова/                                                                                                                                протокол №1 от «28» августа 2025 г 

                           «28» августа 2025 г                                              Сетка занятий на 2025 – 2026 учебный год 

(старший дошкольный возраст) 

 11 группа,  

(средняя+старшая) 

6 группа,  

(старшая) 

9 группа,  

(старшая) 

3 группа,  

(подготовит.) 

10 группа,  

(логопед.- под.) 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к
 1) 8.55-9.20 Лепка/ апплика-

ция  

2) 9.30-9.55 Физическая 

культура 

  

1) 9.00-9.25 Лепка/ апплика-

ция 

2) 9.35-10.00 Музыка 

  

1) 9.30-9.55 Лепка/ апплика-

ция 

2) 10.05-10.30 Физическая 

культура 

 1) 9.00-9.30 Лепка/ апплика-

ция / Тат.яз 

 2) 9.40-10.10  Лепка/ аппли-

кация/ Тат.яз 

3) 10.20-10.50  Музыка 

1) 9.00-9.30 Развитие речи 

(произношение)  

2) 9.40-10.10 Лепка/ аппли-

кация  

3) 10.40-11.10 Физическая 

культура 

В
то

р
н

и
к
 

1) 08.55-9.20 Познаватель-

ное развитие (ФЭМП)  

2) 9.30-09.55 Музыка 

3) 15.30-15.55 Окружающий 

мир 

1) 9.00-9.25 Познавательное 

развитие (ФЭМП)  

2) 9.35-10.00 Физическая 

культура 

3) 15.30-15.55 Окружающий 

мир 

1) 9.30-9.55 Познавательное 

развитие (ФЭМП)  

2) 10.05-10.30 Музыка  

3) 15.30-15.55 Окружающий 

мир 

1) 9.00-9.30 Развитие речи  

 2) 9.40-10.10 Познаватель-

ное развитие (ФЭМП) 

3) 10.20 – 10.50  Физическая 

культура 

1) 9.00-9.30 Развитие речи 

(произношение) 

2) 9.40-10.10 Познаватель-

ное развитие (ФЭМП)  

3) 10.40-11.10  Музыка 

С
р
ед

а 

1) 8.55-9.20 Познавательное 

развитие (ФЭМП)  

2) 9.30-9.55 Физическая 

культура  

3) 15.30-15.55 Развитие речи 

  

1) 9.00-9.25 Познавательное 

развитие (ФЭМП)  

2) 9.35-10.00 Музыка 

3) 15.30-15.55 Развитие речи 

1) 9.30-9.55 Познавательное 

развитие (ФЭМП)  

2) 10.05-10.30 Физическая 

культура 

3) 15.30-15.55 Развитие речи 

  

1)  9.00-9.30 Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

2)9.40-10.10 Развитие речи 

3) 10.20-10.50  Музыка 

  

1) 9.00-9.30 Татарский язык 

2) 9.40-10.10 Окружающий 

мир 

 2) 10.40 – 11.10  Физиче-

ская культура 

4) Развитие речи (обучен. 

грамоте).  

Со 2 половины года 

Ч
ет

в
ер

г 

1)08.55-9.20 Развитие речи 

2) 9.30-09.55 Музыка 

3) 15.30-15.55 Татарский 

язык 

1) 9.00-9.25 Развитие речи 

2) 9.35-10.00 Физическая 

культура  

3) 15.30-15.55 Татарский 

язык 

1) 9.30-9.55 Развитие речи 

2) 10.05-10.30 Музыка  

3) 15.30-15.55 Татарский 

язык 

1) 9.00-9.30 Татарский язык 

2) 9.40-10.10 Окружающий 

мир 

3) 10.20 – 10.50  Физическая 

культура 

1) 9.00-9.30 Развитие речи 

1) 9.00-9.30 Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

3) 10.40-11.10  Музыка 

П
я
тн

и
ц

а 

1) 9.00-9.25 Рисование 

2) 10.05 – 10.30 Физическая 

культура (на возд?) 

  

1) 9.00-9.25 Рисование 

2) 10.35 – 11.00 Физическая 

культура (на возд) 

  

1) 9.00-9.25 Рисование 

2) 11.05 – 11.30 Физическая 

культура (на возд) 

  

1) 9.00-9.30 Развитие речи 

(чт.худ.лит) 

2) 9.40-10.10 Рисование  

3) 11.35-12.05 Физическая 

культура  (на возд) 

1) 9.00-9.30 Развитие речи 

(чт.худ.лит) 

2) 9.40-10.10 Рисование  

3) 11.35-12.05 Физическая 

культура  (на возд) 
Сетка занятий составлена в соответствии с: 

4. Санитарные правила СП 2.4.3648 – 20 «Санитарно – эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;  

5. СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или)безвредности для человека факторов среды обитания 

6. Образовательная программа дошкольного образования муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад комбинированного вида №40 «Гуси-лебеди» г. Альметьевска», разработана 

в соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования и федеральной образовательной программой дошкольного образования. 
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         «УТВЕРЖДАЮ»                                                                                                          «ПРИНЯТО» 

заведующий МБДОУ № 40            на педагогическом совете 

___________/С.И.Балашова/                                                                     протокол №1 от «28» августа 2025 г 

«28» августа 2025 г 

 

Сетка занятий в классе БДД  

на 2024-2025 учебный год 

 

 

8 группа, 

(средняя) 

11группа 

(ср+ст) 

10 группа, 

(логопед.- 

под.) 

9 группа, 

(старшая) 

3 группа, 

(подготовит.) 

Поне-

дельник  

15.30-16.00 – организация дидак-

тических игр 

 
  

Вторник   

 2) 9.40-10.10 

Образователь-

ная деятель-

ность по фор-

мированию 

навыков без-

опасного по-

ведения на 

дорогах 

 

3) 10.20 – 10.50  

Образовательная 

деятельность по 

формированию 

навыков безопас-

ного поведения 

на дорогах 

Среда   

 

 

2) 9.35-10.00 Об-

разовательная де-

ятельность по 

формированию 

навыков безопас-

ного поведения 

на дорогах 

 

Четверг 

2) 9.35-9.55 Об-

разовательная 

деятельность по 

формированию 

навыков безопас-

ного поведения 

на дорогах  

 

   

Пятница   
 

15.30-16.00 – организация дидактических игр 
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